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Bakgrund & syfte

Rokning under graviditeten ar kant for att paverka prenatal
tillvaxt. Hur tillvaxt efter fodelsen ar relaterad till rokning ar
ofullstandigt utforskat.

Studien syftade till att undersoka effekten av rokning 1 den
svenska referenspopulationen for ny referens for langd, vikt
och BMI, GrowUp19?9Gateborgskohorten.
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Fig.1 QEPS tillvaxtmodell (va), med tillvaxtfunktioner under pubertet (h0).
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Fig.2 BMI hos barn till icke rokande modrar (pojkar bla, flickor réd)
och till rokande modrar (svart), brutna linjer anger = 2SDS.
Resultat

BMI difference (kg/height™*2)

Slutsats

Tillvaxt och mognad hos barn fodda av modrar som rokte
under graviditeten paverkades: barnen var kortare och
|attare vid fodseln samt under spadbarnsaldern an de som
foddes av icke-rokare modrar, med tidigare
pubertetstillvaxt och okat BMI under barndomen.

Att exkludera barn fodda av modrar som roker under
graviditeten minskar intervallet = 2SDS.

Vi rekommenderar darfor att man exkluderar barn till
rokande modrar nar nya tillvaxtreferenser utvecklas.

Material & metod

Studien baserades pa 1907 friska barn (918 flickor och 989
pojkar) fodda fullgangna i Sverige med nordiska foraldrar
och longitudinella tillvaxtmatningar.

155 flickor och 180 pojkar foddes till modrar som rokte
under graviditeten. Bade traditionella matt och estimat fran
QEPS-langdtillvaxtmodell anvandes for jamforelser.
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Fig.3 Vuxen slutlangd hos barn till icke rokande modrar (bla)
och till rokande modrar (rod), flickor till vanster, pojkar till hoger.

Individer av bada kdnen med rokande mddrar var kortare och lattare vid fodseln, kom tidigare i puberteten, hade tidigare
pubertetstillvaxt (AgeTPHV) och var 1,8-1,9 cm kortare | vuxen slutlangd.

Flickornas medianvikt/BMI forblev lattare under spadbarnsaldern och barndomen, medan +2SDS blev hogre fran 10 ar och

framat, vilket resulterade i bredare intervall.

Pojkarnas medianvikt/BMI forblev lattare under spadbarnsaldern, fran 2,5 ars alder var de tyngre och med hégre BMI under

barndomen och tonaren.
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